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Faire F|eurir |a

ientraitance

Matériel

Und@etdi @rents pions pour
chacun des joueurs.

Regles du jeu

Le but du jeu est dtre le
premier arriver au num@ro 30.

Lorsque votre pion sarrEte
sur une case orangde, en
rfcompense de ce comporte-
ment  bientraitant, vous
suivez la tige jusqu la eur
bleue (case jaune).

Lorsque votre pion sarrtte
sur une case brun foncf,
comme p@nalitd de ce com-
portement inapproprid, vous
descendez le long des pdtales
grisjusqu lacasebrunp le.

¥ AQDR -

ASSOCIATION QUEBECOISE DE DEFENSE
DES DROITS DES PERSONNES RETRAITEES
ET PRERETRAITEES

05

Les “tres
comptent plus
que les choses

Deux prpos”s qui
parlent d un rsident
enledpla ant

(comme sil n"tait pas

| ') estinappropri”

AS)

Sollicitude :

Soina ectueux que lon a pour
quelgu un, ensemble

des soins attentifs dont

on lentoure

q q

Ll

Je donne tout

s0N sens au mot

- accompagnement *,
cest- -dire

- marcher au

pas de | autre *

Quelqu un donne un
coup de pied sur le
d“ambulateur de
votre voisine.

Comportement
inacceptable!

10

Vieillir ne signi e pas
devenir invisible.
Adressez-vous moi
directement

3

Respect .
Sentiment de consid ration
etdgard envers quelqu un

tre t"'moin d actes
d intimidation et ne rien
dire est inacceptable.

Cestun devoir den parler

16

Jaidroit 1 coute,
la dignit™,

le respect et la
sollicitude

%9)

Je me pose

la question :

- Est-ce que je

traite la personne ge
comme | aimerais “tre trait ™'

Dignit”:
Respect que mrite
une personne /
attitude de respect
de soi-m'me, ert”

Chuchoter unvoisin
lorsque la nouvelle
r'sidente arrive dans
lasalle manger...

Cest de lintimidation'!

|
e}
La bientraitance
compte deux
dimensions
essentielles : la qualit”™ du
- prendre soin “ et la qualit™
des soins

Vous trouvez que les
surnoms... cestdr le?

PASTOUJOURS!

Appelons les gens par
leur nom







