R [PEloR) el @)

DES MILIEUX DE VIE QUI NOUS
RESSEMBLENT

Politique d’hébergement et de soins et services de longue durée

NUMERO 9 HIVER 2026

Quoi de neuf ?

w

La démarche OPUS AP-PEPS vise l'utilisation optimale des
médicaments aupres des personnes ainées hébergées, une
mesure inscrite au Plan d'action pour l'hébergement de longue
durée.

A Laval, 100 % des CHSLD ont mis en place les bonnes pratiques
relatives a la déprescription des antipsychotiques et a
~= Toptimisation des champs de pratique des professionnels.

Pour plus d'informations, cliquer ici.

Le ministere de la Santé et des Services K
sociaux a rendu disponibles quelques
capsules pour mieux comprendre Ila
Politique d’hébergement.

Lune dentre elles présente les
orientations axées sur les proches, soit

comment les accueillir, les reconnaitre, les visionner la capsule,
mobiliser et les soutenir. jci.



https://www.youtube.com/watch?v=V0Qp4DTJmeI&list=PLHCIr1T5nD1-L57GK2-0gtfZ_Hf2TTlR9&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=V0Qp4DTJmeI&list=PLHCIr1T5nD1-L57GK2-0gtfZ_Hf2TTlR9&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=V0Qp4DTJmeI&list=PLHCIr1T5nD1-L57GK2-0gtfZ_Hf2TTlR9&index=7
https://msss.gouv.qc.ca/professionnels/aines/utilisation-optimale-des-medicaments-en-hebergement-de-longue-duree-demarche-integree-opus-ap-peps/problematiques-liees-medication-aines/

K ) Le ministere de la Santé et des Services sociaux a

4 mis sur pied le programme
Ce dernier propose des démonstrations et des
conseils pratiques pour vous guider dans I'hygiene
+ de la bouche et des dents grace a des capsules
> o ~——n interactives et des outils. L'objectif est de vous

aider a prévenir l'apparition des caries dentaires
et des maladies des gencives.

En 2023, I'Institut national d’excellence
en santé et en services sociaux
(INESSS) a publié des lignes directrices
pour favoriser la santé auditive en
milien d’hébergement. LINESSS vy
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implantation. Pour plus d’'informations, cliquer ici.

Depuis 2022, 105 projets ont pu étre reéalisés dans les
milieux de vie grace a lappel de projets de la Politique
d’hébergement. Lors de la derniére édition, 33 milieux se
sont vu octroyer un financement.
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https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/sante-buccodentaire/prendre-soin-bouche-dents-capsules-interactives
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pratiques-pertinentes-pour-favoriser-la-sante-auditive-en-milieu-dhebergement-de-longue-duree.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pratiques-pertinentes-pour-favoriser-la-sante-auditive-en-milieu-dhebergement-de-longue-duree.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pratiques-pertinentes-pour-favoriser-la-sante-auditive-en-milieu-dhebergement-de-longue-duree.html
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pratiques-pertinentes-pour-favoriser-la-sante-auditive-en-milieu-dhebergement-de-longue-duree.html

