
Note : La RAMQ, en partenariat avec les représentants des programmes d’aides techniques de la province, vous demande d’appliquer le 
principe d’attribution dit : « Du plus simple au plus complexe ». 

PROGRAMME DES  A IDES TECHNIQUES F o r mu la i r e  p o u r  u n e  d e ma n d e  d ’ a id e  à  la  m a rc h e  

INFORMATION DE L’UTILISATEUR 
Nom : No de dossier : 
Prénom : No d’assurance maladie : 
Nom de la mère : Date d’expiration : 
Adresse complète : 

Tél. : 
AIDE À LA MARCHE RECOMMANDÉE 
Type de marchette : Petite junior Junior Adulte Adulte + 

avec roues avec skis sans roues Marchette hémi (CS) : Canne quadripode : 
Freins manuels arrières (disponible seulement sur 
cadre antérieur avec roues) Junior Adulte Base étroite Base large 

Supports d’avant-bras : gauche droit Béquilles avec appui d’avant-bras axillaire 
Pic à glace     Autres Junior Adulte Adulte + 

DIAGNOSTIC MÉDICAL CONNU et PÉRIODE DU PORT DE L’APPAREIL 

Diagnostic médical 

Source  (ex. : note dossier CLSC, Dr André Turcotte, 20190113)
Type de document :         Endroit : 

Nom du médecin :           Date de la note médicale :  
Préciser la période : Usage quotidien Usage permanent, plus de 12 mois 
ERGOTHÉRAPEUTE/PHYSIOTHÉRAPEUTE 
Évaluation de la marche : Cet usager a suivi un processus de réadaptation et, malgré cela, l’aide suivante est 
nécessaire pour assurer une démarche sécuritaire autonome. 

Justification pour demande 
particulière : appareil C.S. 2e appareil remplacement 

 Ergothérapeute 
   Physiothérapeute Nom Établissement Téléphone 

    Signature   No de licence Date 
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F o r m u l a i r e  p o u r  u n e  d e m a n d e  d ’ a i d e  à  l a  m a r c h e  

 Code RAMQ Description Hauteur ajustable 
4490181 Marchette pour obèses (cap. 400 lb ou 600 lb) 

Marchettes avec roues 
4490082 Marchette pliante petite junior (pour pers. 5’1’’ à 5’5’’) 26’’ – 30’’ 
4490082 Marchette pliante junior (pour pers. 5’4’’ à 5’8’’) 29’’ – 33’’ 
4490082 Marchette pliante adulte (pour pers. 5’8’’ à 6’) 33’’ – 37’’ 
4490082 Marchette pliante adulte plus (pour pers. 6’ à 6’4’’) 36’’ – 40’’ 

Marchettes sans roues 
4490074 Marchette pliante petite junior (pour pers. 5’1’’ à 5’5’’) 26’’ – 30’’ 
4490074 Marchette pliante junior (pour pers. 5’4’’ à 5’8’’) 29’’ – 33’’ 
4490074 Marchette pliante adulte (pour pers. 5’8’’ à 6’) 33’’ – 37’’ 
4490074 Marchette pliante adulte plus (pour pers. 6’ à 6’4’’) 36’’ – 40’’ 

Marchettes Hémi (sans roues) 
4490074 Marchette pliante junior Hémi (pour pers. 5’4’’ à 5’8’’) 29’’ – 33’’ 
4490074 Marchette pliante adulte Hémi (pour pers. 5’7’’ à 5’11’’) 32’’ – 36’’ 

Cannes 
(assurées seulement si attribuées comme complément d’une orthèse ou d’une prothèse) 

3492501 Canne, cou de cygne, poignée de mousse junior 
(pour pers. 5’2’’ à 5’11’’) 

27’’ – 36’’ 

3492501 Canne, cou de cygne, poignée de mousse adulte 
(pour pers. 5’5’’ à 6’2’’) 

30’’ – 39’’ 

Cannes quadripodes 
4490009 Canne quadripode à base étroite (pour pers. 5’4’’ à 6’1’’) 29’’ – 38’’ 
4490009 Canne quadripode à base large (pour pers. 5’4’’ à 6’1’’) 29’’ – 38’’ 
4490009 Canne quadripode à base étroite modifiée (pour pers. 4’9’’ à 5’4’’) 22’’ – 29’’ 

Béquilles avec appui d’avant-bras 
(code 3492600 si complément de prothèses ou d’orthèses) 

4490025 Béquilles avant-bras petits, avant-bras non ajustables 
(pour pers. 4’6’’ à 5’3’’) 

19’’ – 28’’ 

4490025 Béquilles avant-bras juniors-adultes, avant-bras non ajustables 
(pour pers. 5’1’’ à 5’10’’) 

26’’ – 35’’ 

4490025 Béquilles avant-bras juniors, avant-bras ajustables 
(pour pers. 4’10’’ à 5’7’’) 

24’’ – 33’’ 

4490025 Béquilles avant-bras adultes, avant-bras ajustables 
(pour pers. 5’1’’ à 5’10’’) 

27’’ – 36’’ 

4490025 Béquilles avant-bras adultes +, avant-bras ajustables 
(pour pers. 5’ à 6’3’’) 

30’’ – 39’’ 

Béquilles avec appui axillaire 
(code 3492550 si complément de prothèses ou d’orthèses) 

4490017 Béquilles avec appui axillaire junior (pour pers. 4’6’’ à 5’2’’) 44’’ – 55’’ 
4490017 Béquilles avec appui axillaire adulte (pour pers. 5’2’’ à 5’10’’) 54’’ – 63’’ 
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