Soupe-repas (créme) 50 portions

Source de la recette

Centre d’hébergement Champlain Saint-Frangois - Groupe Champlain

Précision ou commentaire de I’établissement

Clientele de personnes dgées / milieu de vie substitut

Description de la portion et du service ‘ Valeur nutritive par portion

150 ml Calories 258 Sodium (mg) 160
Protéines (g) 5.5 Lipides (g) 20.5
Glucides (g) 18.5 Gras saturés (g) 6.5
Rendement de la recette ;
Sucres (g) nd Fibres (g) 1.5

7.5 L

Equipements de préparation

Récipients de cuisson

Equipement de cuisson

Equipements de service

Québec
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Soupe—repas (créme) 50 portions

Rendement de la recette
7.5 L

Quantité Ingrédients et traitement Mise en place et mode de préparation
5.80 L Soupe-créme du jour 1. Mettre tous les ingrédients dans le mélangeur « Bear » jusqu’a
1.15 L Créme 35 % I'obtention d'un mélange homogene.
580 ml Huile végétale 2. Passer au chinois.
480 g Lait en poudre
40 g Pommes de terre (instant)
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