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SI VOUS AVEZ DES QUESTIONS, VOUS POUVEZ APPELER 

 Info-Santé, 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7, en téléphonant au 811; 

 Votre pharmacien ou pharmacienne pour toute question concernant un           

médicament; 

 Votre médecin de famille ou infirmière praticienne spécialisée qui recevra les    

résultats de vos examens et consultations pourra répondre à vos questions. 

AUTRES RESSOURCES 

rein.ca 

auq.org 

cua.org/fr/patient-information-and-brochures 

Les renseignements contenus dans ce document ne doivent pas être considérés comme 

un avis médical. Ils ne doivent pas remplacer une consultation auprès d’un médecin, 

d’une infirmière ou de tout autre professionnel de la santé. Si vous avez des questions 

concernant vos problèmes médicaux, veuillez consulter un professionnel de la santé. 

https://www.auq.org/


 ÉCHOGRAPHIE VÉSICALE – Communément appelée « bladder scan », 

l’échographe vésical est un appareil portatif permettant de mesurer le volume 

de la vessie ainsi que la quantité d’urine restant dans la vessie après la      

miction (après avoir uriné). 

 

 ÉCHOGRAPHIE RÉNALE - Un examen radiologique sans douleur utilisé 

pour prendre des images de vos voies urinaires (vos reins, vos uretères et 

votre vessie). 

 

 PYÉLOGRAPHIE  ENDOVEINEUSE (PEV) PAR TOMODENSITOMÉTRIE 

(TDM) – Communément appelée « pyéloscan », la pyélographie est un       

examen radiologique sans douleur qui est réalisée à l’aide d’un colorant ou 

produit de contraste injecté dans votre veine. Ce produit, excrété par les 

reins, permettra de voir l’anatomie de vos voies urinaires. Ces images          

permettent de déceler toute anomalie qui pourrait causer du sang dans vos 

urines. 

L’AGENTE ADMINISTRATIVE DE L’ACCUEIL CLINIQUE VOUS              

CONTACTERA RAPIDEMENT DÈS LA RÉCEPTION DE LA DEMANDE DE 

RÉFÉRENCE ENVOYÉE PAR LE BUREAU DE VOTRE 

MÉDECIN OU DE VOTRE INFIRMIÈRE PRATICIENNE 

SPÉCIALISÉE.  

RENDEZ-VOUS :  _____________________________        
 

Lors de la première visite, apportez avec vous : 

 Votre carte d’assurance-maladie 

 Votre carte d’hôpital 

 Une liste de vos médicaments à jour 

 Votre prescription (si votre médecin vous en a remis une)  

Hôpital de la Cité-de-la-Santé de Laval 

1755, Boulevard René-Laennec, Laval 

L’Accueil clinique est située au local D.RC.7 

Heures d’ouverture 

Lundi au vendredi entre 8 h et 16 h (sauf les jours fériés) 

 

Pour toutes questions, vous pouvez appeler au : 

450 668-1010, poste 24682 

STATIONNEMENT 

Un stationnement payant est disponible, situé à l’entrée de l’hôpital. 

Prendre note que les deux premières heures sont gratuites. 

LES APPAREILS UTILISÉS 



 Hématurie veut dire la présence de sang dans l'urine 

 

 Macroscopique veut dire qui est perceptible à l’œil nu; 

 

 Sans douleur veut dire qu’il ne cause pas de douleur; 

 

Si vous avez de l’hématurie macroscopique sans douleur, vous avez du sang 

dans vos urines et vous ne ressentirez pas de douleur. Le sang peut provenir de 

vos reins (où l'urine est produite) ou d'une autre partie de vos voies urinaires.  

Vous avez été référé à l’Accueil clinique de 

l’hôpital de la Cité-de-la-Santé de Laval parce 

que votre médecin ou infirmière praticienne 

spécialisée souhaite investiguer pour        

connaître les raisons pour lesquelles vous 

avez du sang dans vos urines. L’Accueil         

clinique coordonnera vos examens                 

diagnostiques et une consultation avec un 

urologue de l’hôpital. 

QU’EST-CE QUE L’HÉMATURIE MACROCOPIQUE SANS DOULEUR ? 

VOTRE TRAJECTOIRE DE SOINS 

 Les examens seront organisés par l’équipe de l’Accueil clinique lors de     

votre rendez-vous avec l’infirmière; 

 À la fin de votre rendez-vous à l’Accueil clinique, vous obtiendrez un rendez-

vous à la clinique d’urologie pour être évalué par l’urologue de l’hôpital. 

LES EXAMENS POSSIBLES 

 ANALYSE ET CULTURE D’URINE - Votre urine sera analysée et                    

ensemencée afin de vérifier si vous avez une infection des voies urinaires. 

 PRISE DE SANG - Votre sang sera analysé pour vérifier la santé de vos              

reins afin de déceler tout problème rénal pouvant provoquer l’hématurie        

macroscopique. 

 CYTOLOGIE URINAIRE – Analyse de votre urine 

au microscope pour rechercher toutes cellules 

anormales pouvant causer un cancer des voies   

urinaires. 



SIGNES ET SYMPTÔMES  

                                              TRAITEMENT 

 

PRÉSENTEZ-VOUS À L’URGENCE SI VOUS AVEZ L’UN DES             
SYMPTÔMES SUIVANTS : 

 Fièvre supérieure à 38,0
○
C ou 

100,4
○
F. 

 Caillots de sang dans vos urines. 

 Douleur en urinant ou difficulté à 
uriner. 

 Douleur grave à l'abdomen, aux 
côtés ou au bassin. 

Voies urinaires féminines Voies urinaires masculines 

Rein 

Uretère 

Vessie 

Urètre 

 Prostate 

 Pénis 
Vagin 

 Urine de couleur rosée, rouge ou bourgogne selon l’intensité du saignement. 

 Si la cause du saignement est découverte, le traitement s’appliquera à traiter 
cette cause. 

CAUSES POSSIBLES D’HÉMATURIE MACROSCOPIQUE 

 Infection; 

 Blessure; 

 Un calcul (une pierre)  au niveau des reins ou de la vessie; 

 Prostate élargie (hommes); 

 Une tumeur dans les voies urinaires (celle-ci peut être cancéreuse/maligne 
ou non cancéreuse/bénigne). 


