SI VOUS AVEZ DES QUESTIONS, VOUS POUVEZ APPELER

ACCUEIL CLINIQUE
CELLULITE

+ Info-Santé, 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7, en téléphonant au 811;

+ Votre pharmacien ou pharmacienne pour toute question concernant un
médicament; Centre intégré de santé

et de services sociaux de Laval

+ Votre médecin de famille ou infirmiére praticienne spécialisée qui recevra les
résultats de vos examens et consultations pourra répondre a vos questions.

Les renseignements contenus dans ce document ne doivent pas étre considérés comme
un avis médical. lls ne doivent pas remplacer une consultation aupres d’un médecin,
d’une infirmiére ou de tout autre professionnel de la santé. Si vous avez des questions
concernant vos problemes médicaux, veuillez consulter un professionnel de la santé.
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L’AGENTE ADMINISTRATIVE DE L’ACCUEIL CLINIQUE VOUS
CONTACTERA RAPIDEMENT DES LA RECEPTION DE LA DEMANDE DE
REFERENCE ENVOYEE PAR LE BUREAU DE VOTRE

MEDECIN OU DE VOTRE INFIRMIERE PRATICIENNE 4
SPECIALISEE. )
RENDEZ-VOUS : =SS

Lors de la premiére visite, apportez avec vous :

+ Votre carte d’assurance-maladie

+ Votre carte d’hopital
+ Une liste de vos médicaments a jour

+ Votre prescription (si votre médecin vous en a remis une)

Hépital de la Cité-de-la-Santé de Laval
1755, Boulevard René-Laennec, Laval
L’Accueil clinique est située au local D.RC.7

Heures d’ouverture

Lundi au vendredi entre 8 h et 16 h 00 (sauf les jours fériés)

Pour toutes questions, vous pouvez appeler au :
450 668-1010, poste 24682

STATIONNEMENT
Un stationnement payant est disponible, situé a I'entrée de I'hopital.

Prendre note que les deux premiéres heures sont gratuites.

PRI'ESENTEZ-VOUS A L’URGENCE SI VOUS AVEZ L’UN DES
SYMPTOMES SUIVANTS :

+ Fiévre supérieure a 38.0 °C ou 100.4°F;

+ Douleur intense au site de linfection, non soulagée par un analgésique
(médicament antidouleur);

+ Progression significative de la rougeur.



VOTRE TRAJECTOIRE DE SOINS

+ Les examens seront organisés par I'équipe de I’Accueil Clinique lors de votre

rendez-vous avec l'infirmiéere. Vous avez été référé a I'Accueil Clinique
de I'hépital de la Cité-de-la-Santé parce
qgue votre médecin ou infirmiére praticienne
spécialisée souhaite investiguer une

+ Alafin de votre rendez-vous a I'Accueil Clinique, vous obtiendrez un rendez-
vous a la clinique de microbiologie pour étre évalué par un microbiologiste de

I'hopital. .
rougeur de votre peau pouvant suggérer une
infection. L’Accueil Clinique coordonnera vos
examens diagnostiques et une consultation
avec un microbiologiste de I'hopital.

LES EXAMENS POSSIBLES QU’EST-CE QUE LA CELLULITE?

La cellulite est une infection bactérienne aiglie de la peau et des tissus
sous-cutanés. La plupart du temps, elle est causée par une bactérie nommeée
streptocoque ou plus rarement, par un staphylocoque. Ces bactéries se
propagent rapidement dans la peau et dans les tissus sous-jacents, et c’est pour
cette raison qu'il faut rapidement la traiter. Elle est néanmoins rarement
contagieuse. On la retrouve la majorité du temps sur les membres inférieurs
mais elle peut prendre place dans d’autres partie du corps.

+ PRISE DE SANG - Votre sang sera analysé pour déterminer sinous y
retrouvons une hausse des globules blancs qui suggérerait la présence
d’une infection.

+ CULTURE DE PLAIE- Analyse des écoulements de la plaie afin de

statuer le type de bactéries qui s’y retrouvent, si tel est le cas.




CAUSES DE LA CELLULITE Vous pourriez aussi ressentir les symptomes suivants :

La principale cause de la cellulite est un bris de la peau, tel que :

+ Fiévre;
¢ Frissons;
+ Egratignure; + Bralure;
+ Confusion;
+ Piqdre; + Troubles cutanés (ex : acné);
¢+ Morsure d’animal; + Plaie chirurgicale. + Maux de téte;
+ Baisse de la pression artérielle.
SIGNES ET SYMPTOMES TRAITEMENT

« Les examens seront organisés par I'’équipe de I’Accueil Clinique lors de votre
rendez-vous avec linfirmiére.

Au niveau de la région du corps touché, nous pouvons retrouver comme

symptémes :
« Alafin de votre rendez-vous a I’Accueil Clinique, vous obtiendrez un rendez-
+ Rougeur; + Enflure; vous a la clinique de microbiologie pour étre évalué par un microbiologiste de
. N 'hoépital.
+ Chaleur; + Cloques (ampoules) remplies de liquides. P

+ Douleur ou sensibilité;



