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DÉMOGRAPHIE
438 370 citoyens lavallois

Démographie et
caractéristiques 
socioéconomiques

Le Portrait lavallois 2023 traite des principaux facteurs
démographiques et socioéconomiques ayant un effet
sur la santé de la population. La majorité des données
présentées proviennent du Recensement de la population
de Statistique Canada1.

Entre 2001 et 2021, la population lavalloise a augmenté de 28 %,
passant de 343 000 à plus de 438 000 citoyens. Selon les projections
de l'Institut de la statistique du Québec, la population lavalloise pourrait
atteindre près de 500 000 personnes en 20412.

La proportion de Lavallois âgés de 65 ans ou plus pourrait représenter 26 %
de la population en 2041, soit un Lavallois sur quatre. En 2021, elle constitue
19 % de la population lavalloise, une proportion moins élevée que celle
de l'ensemble du Québec (21 %).

CARACTÉRISTIQUES
SOCIODÉMOGRAPHIQUES

Plus de 135 000 Lavallois
ont un statut d'immigrant

De 2006 à 2021, la part de personnes immigrantes dans la population 
lavalloise est passée de 20 à 32 %.

120 530 familles à Laval

La composition de la famille en 2021 se répartit comme suit :
83 % familles comptant un couple (avec ou sans enfant)
et 17 % familles monoparentales. Parmi les familles avec
au moins un enfant, la proportion de familles monoparentales
est de 26 % en 2021. Cette proportion a connu une légère
hausse au cours des dernières années. 

Le français en baisse

Entre 2006 et 2021, le français a connu un recul à Laval, tant pour
la langue maternelle que pour la langue parlée le plus souvent
à la maison, et ce, au profit des langues non officielles et de l'anglais.
Le français est la langue maternelle d’un peu plus de la moitié des 
Lavallois (56 %). Les personnes ayant les langues non officielles
comme langue maternelle représentent plus du tiers (36 %)
de la population lavalloise.

La sous-scolarisation
est en baisse

Le nombre de Lavallois âgés de 25 à 64 ans n’ayant obtenu aucun 
diplôme scolaire se situe à 24 970, soit 11 % de la population
de ce groupe d’âge en 2021. Cette proportion a connu une baisse 
importante, puisqu’elle se situait à 14 % en 2006.

Des revenus à la hausse

Le revenu médian des familles s’établissait à 105 000 $ à Laval en 2020, 
ce qui représente une augmentation de 57 % depuis 2005. Quant au 
revenu individuel médian des Lavallois, il a connu une croissance plus 
faible entre 2005 et 2020 (+ 52 %), pour s’établir à 40 400 $ en 2020. 
Cette hausse se situe à 67 % pour l'ensemble du Québec. 

Plus de 37 000 Lavallois
vivent sous la mesure
de faible revenu

Cet indicateur relatif de faible revenu a diminué depuis 2011 (de 13 % en 
2011 à 9 % en 2021). Parmi les groupes de la population lavalloise les plus 
susceptibles de vivre en condition de faible revenu, on retrouve les personnes 
âgées de 65 ans ou plus (17 %), les personnes ayant immigré récemment
(19 %) et les personnes vivant seules (29 %).

Un ménage sur trois
est locataire

Le tiers des ménages lavallois (33 %) vit dans un logement locatif.
La proportion des ménages locataires a enregistré une hausse en 2021.
À noter que les frais de logement sont en augmentation, particulièrement
pour les ménages locataires. De plus, près d’un logement sur trois n’est
pas abordable pour les ménages locataires.
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Pour plus de résultats, consultez le portrait
complet sur le site lavalensante.com
section Données sur la population.


