
 

Enquête québécoise sur la violence commise par des partenaires intimes (EQVCPI) 

Principaux résultats portant sur la population lavalloise âgée de 18 ans et plus 
 
 
 
L’Enquête québécoise sur la violence commise par des partenaires intimes (EQVCPI) est une enquête, réalisée par l’Institut de la 
Statistique du Québec, portant sur la victimisation des personnes âgées de 18 ans et plus1 ayant déjà été dans une relation intime ou 
amoureuse au cours de leur vie2. Il s’agit de la première enquête québécoise menée depuis 1998 au Québec qui porte uniquement 
sur la violence entre partenaires intimes3. 
 
L’enquête s’inscrit dans l’axe 4 du Plan d’action gouvernemental en matière de violence conjugale 2018-20234 et vise à soutenir une 
meilleure connaissance du phénomène de la violence entre partenaires intimes. De façon spécifique, l’EQVCPI vise à estimer la 
prévalence de la victimisation associée à la violence entre partenaires intimes. Au total, 14 indicateurs ont été utilisés dans cette 
enquête, auxquels s’ajoutent 122 sous-indicateurs. 
 
L’EQVCPI est majoritairement à portée provinciale avec quelques composantes à portée régionale. À Laval, 1 247 personnes ont 
participé à l’enquête, dont 637 femmes et 610 hommes. Le taux de réponse est de 55,8 % chez les femmes et de 53,6 % chez les 
hommes (59,3 % chez les femmes et 53,0 % chez les hommes pour l’ensemble du Québec).  
 
Dans le présent document, quelques indicateurs intéressants sont présentés, illustrant les proportions brutes lavalloises et 
québécoises selon le genre. Les tests statistiques sont effectués entre les groupes (Laval versus le reste Québec, et hommes versus 
femmes) à partir des taux ajustés.  

                                                           
1 Personnes vivant dans un logement non institutionnel au Québec. 
2 GONZALEZ-SICILIA, Daniela, et autres (2023). Enquête québécoise sur la violence commise par des partenaires intimes 2021-2022, [En ligne], Québec, Institut de la statistique du Québec, 214 p. 
[statistique.quebec.ca/fr/fichier/rapportenquete-quebecoise-violence-partenaires-intimes-2021-2022.pdf]. 
3 Laforest, J. et Gagné, D. (2018). La violence conjugale. Dans Laforest, Maurice, Bouchard (Dir). Rapport québécois sur la violence et la santé. Institut national de santé publique du Québec. Repéré à : 
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/2380_rapport_quebecois_violence_sante.pdf 
4 Gouvernement du Québec. (2018). Plan d’action gouvernemental en matière de violence conjugale, 2018-2023. Contre la violence conjugale agissons. 
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RÉSULTATS LAVALLOIS : QUELQUES FAITS SAILLANTS  
 
 

 Environ 34 % des Lavalloises âgées de 18 ans et plus ayant été dans une relation intime ou amoureuse, au cours de leur vie, ont 
déjà vécu de la victimisation associée à au moins un acte de violence entre partenaires intimes. Laval présente une proportion 
significativement moins élevée que celle du reste du Québec.  

 Parmi les Lavallois de genre masculin ayant été dans une relation intime ou amoureuse au cours de leur vie, 23 % ont déjà vécu 
de la victimisation associée à au moins un acte de violence. Cette proportion est de 26 % dans l’ensemble du Québec.  

 Au cours des 12 mois précédant l’enquête à Laval, près de 5 % des femmes et hommes ont subi de la violence entre partenaires 
intimes. Aucune différence significative n’est observée entre Laval et le reste du Québec selon le genre. Cependant, les données 
lavalloises doivent être interprétées avec prudence. 

 À Laval, la violence psychologique s’avère la forme de violence entre partenaires intimes la plus courante, déclarée par près de 
trois femmes sur dix (29 %) et plus d’un homme sur cinq (22 %)5. Suivent la violence physique (18 % des femmes par rapport à 
12 % des hommes) et la violence sexuelle (12 % des femmes). Selon ces trois formes de violence, Laval affiche une proportion 
significativement moins élevée que dans le reste du Québec chez les femmes, tandis que chez les hommes, aucune différence 
significative n’est détectée entre Laval et le reste du Québec.  

 Plus des deux tiers des Lavalloises (68 %) ont été victimes de violence entre partenaires intimes aux mains d’un seul partenaire 
au cours de leur vie. La situation chez les femmes est proportionnellement plus élevée que chez les hommes (63 %). Parmi les 
Lavalloises ayant vécu de la victimisation associée à au moins un des actes de violence entre partenaires intimes, près de la moitié 
se sont déjà senties contrôlées ou piégées (47 %) et plus de quatre femmes sur dix ont ressenti de la peur (45 %). Ces deux 
dernières proportions à Laval sont significativement moins élevées que dans le reste du Québec. 

 À Laval, plus de la moitié des hommes (58 %) et près de 45 % des femmes ayant subi de la violence de la part d’un ou une 
partenaire intime ont présenté au moins un symptôme de stress post-traumatique au cours de l’année précédant l’enquête. 
Parmi les symptômes de stress post-traumatique, près de 29 % des femmes et 33 % des hommes ont eu des cauchemars ou 
des pensées involontaires liés aux actes subis. Ensuite, 36 % des femmes et près de 44 % des hommes ont essayé de ne 
pas penser aux actes de violence subis. Enfin, près de la moitié des femmes (49 %) et des hommes (46 %) ont ressenti de 
l’anxiété ou ont eu l’impression d’être sur leurs gardes en raison de la violence subie.  

 

  

                                                           
5 Au cours de leur vie.  
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Victimisation associée à la violence  
 

Indicateurs et indicateurs associés Laval (%) Ensemble du Québec (%) 

Parmi les personnes ayant été dans une relation intime ou 
amoureuse au cours de leur vie... 

Masculin Féminin Masculin Féminin 

Proportion des personnes ayant vécu de la victimisation associée à 
la violence entre partenaires intimes  

23,2 33,9 (-) 26,0 39,6 

Proportion des personnes ayant vécu de la victimisation associée à 
la violence psychologique entre partenaires intimes  

22,3 29,4 (-) 23,6 35,3 

Proportion des personnes ayant vécu de la victimisation associée à 
la violence physique entre partenaires intimes  

12,4 17,8 (-) 12,6 21,8 

Proportion des personnes ayant vécu de la victimisation associée à 
la violence sexuelle entre partenaires intimes  

n.p. 12,3 (-) 3,4 17,0 

Proportion des personnes ayant eu un(e) partenaire ou ex-partenaire 
intime qui les a secouées, agrippées ou poussées violemment   

7,8 15,9 (-) 8,4 19,0 

Proportion des personnes ayant eu un(e) partenaire ou ex-partenaire 
intime qui a essayé de convaincre leur famille, leurs enfants ou 
leurs amis qu'elles étaient folles ou qui a essayé de les monter 
contre eux  

7,8* 8,6 6,9 10,8 

Proportion des personnes ayant subi de la coercition sexuelle ou 
reproductive de la part d'un(e) partenaire ou ex-partenaire intime  

7,2* 9,1 7,0 11,0 

Proportion des personnes ayant eu un(e) partenaire ou ex-partenaire 
intime qui a refusé d'utiliser un condom lorsqu'elles voulaient 
l'utiliser  

5,2* 7,6 (-) 3,7 10,3 

 

(-) : Valeur significativement plus faible que celle du reste du Québec, au seuil de signification de 5 %. 

* : Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur de la proportion doit donc être interprétée avec prudence. 

n.p. : Donnée non présentée en raison d’un coefficient de variation supérieur à 25 %. 

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur la violence commise par des partenaires intimes (EQVCPI), 2021-2022. 
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Contexte et conséquences de la victimisation associée à la violence commise  
 

Indicateurs et indicateurs associés Laval (%) Ensemble du Québec (%) 

Parmi les personnes ayant vécu de la victimisation associée à au 
moins un des actes de violence entre partenaires intimes au cours 
de leur vie… 

Masculin Féminin Masculin Féminin 

Répartition de la population selon le nombre de partenaires ou 
ex-partenaires intimes ayant commis des actes de violence à 
son égard 

    

Un partenaire ou ex-partenaire 62,7 67,9 70,1 63,0 

Deux partenaires ou ex-partenaires ou plus 37,3 32,1 29,9 37,0 

Proportion des personnes ayant eu au moins un partenaire ou 
ex-partenaire intime masculin qui a commis des actes de 
violence à son égard  

n.p. 98,1 7,3 98,3 

Proportion des personnes ayant eu au moins un partenaire ou 
ex-partenaire intime féminin qui a commis des actes de 
violence à son égard  

99,4 (+) n.p. 93,7 2,6 

Proportion des personnes qui se sentent anxieuses ou sur 
leurs gardes à la suite des actes de violence subis de la part 
d'un(e) partenaire ou ex-partenaire intime 

56,4 74,4 56,5 74,5 

Proportion des personnes qui se sont déjà senties contrôlées 
ou piégées par un(e) partenaire ou ex-partenaire intime  

47,3 47,4 (-) 42,7 54,3 

Proportion des personnes ayant ressenti de la peur envers 
un(e) partenaire ou ex-partenaire intime  

23,2* 44,7 (-) 21,3 51,7 

 

(+/-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec, au seuil de signification de 5 %. 

* : Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur de la proportion doit donc être interprétée avec prudence. 

n.p. : Donnée non présentée en raison d’un coefficient de variation supérieur à 25 %. 

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur la violence commise par des partenaires intimes (EQVCPI), 2021-2022.  
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Violence subie au cours des 12 mois précédant l’enquête 
 

Indicateurs et indicateurs associés Laval (%) Ensemble du Québec (%) 

Parmi les personnes ayant été dans une relation intime ou 
amoureuse ou en contact avec un(e) ex-partenaire intime au cours 
des 12 derniers mois… 

Masculin Féminin Masculin Féminin 

Répartition de la population selon le portrait de la violence 
subie entre partenaires intimes  

    

Aucune violence entre partenaires intimes 91,4 89,1 90,1 85,8 

Actes associés à de la violence entre partenaires intimes 3,8* 6,1* 5,7 7,9 

Violence entre partenaires intimes 4,8* 4,9* 4,2 6,3 

Proportion des personnes ayant eu un(e) partenaire ou ex-
partenaire intime qui a rejeté la faute de son comportement 
violent sur elles  

3,6* n.p. 2,5 5,1 

 

* : Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur de la proportion doit donc être interprétée avec prudence. 

n.p. : Donnée non présentée en raison d’un coefficient de variation supérieur à 25 %. 

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur la violence commise par des partenaires intimes (EQVCPI), 2021-2022. 
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Contexte et conséquences de la violence subie  
 

Indicateurs et indicateurs associés Laval (%) Ensemble du Québec (%) 

Parmi les personnes ayant subi au moins un acte de violence de la 
part d'un(e) partenaire ou ex-partenaire intime au cours des  
12 derniers mois… 

Masculin Féminin Masculin Féminin 

Proportion des personnes ayant vécu au moins un symptôme 
de stress post-traumatique au cours du dernier mois liés aux 
actes de violence subis 

58,3 44,9* 47,3 56,4 

Proportion des personnes ayant eu des cauchemars ou des 
pensées involontaires au cours du dernier mois liés aux actes 
de violence subis 

32,9*(+) 28,5* 15,3 26,7 

Proportion des personnes ayant essayé de ne pas penser ou 
d’éviter tout ce qui leur fait penser au comportement d'un(e) 
partenaire ou ex-partenaire intime au cours du dernier mois 

43,5* 36,2* 34,5 42,9 

Proportion des personnes qui se sont senties anxieuses ou 
sur leurs gardes au cours des 12 derniers mois à la suite des 
actes de violence subis 

45,9* 48,5 44,6 53,5 

 

(+) : Valeur significativement plus élevée que celle du reste du Québec, au seuil de signification de 5 %. 

* : Coefficient de variation supérieur à 15 % et inférieur ou égal à 25 %. La valeur de la proportion doit donc être interprétée avec prudence. 

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur la violence commise par des partenaires intimes (EQVCPI), 2021-2022. 
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