
  

  
 
 
 

   
 

 

 
 

Campagne d’inscription au Guichet d’accès à un médecin de famille  
Laval mobilisée pour améliorer l’accès aux soins 

 
Laval, le 10 mars 2026 – Le Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de Laval lance cette semaine une vaste 
campagne d’inscription au Guichet d’accès à un médecin de famille (GAMF). Cette initiative s’inscrit dans l’objectif provincial 
d’inscrire 500 000 Québécois d’ici le 30 juin 2026, dont 180 000 personnes vulnérables.  
 
Une occasion unique d’être jumelé rapidement 
Bonne nouvelle : la liste d’attente du GAMF à Laval est actuellement plus faible qu’à l’habitude, ce qui signifie que les personnes 
nouvellement inscrites peuvent bénéficier d’un jumelage rapide dès maintenant. Il est toutefois important de préciser que les 
citoyens ne recevront pas forcément un médecin attitré et pourraient être jumelés à un Groupe de médecine familiale (GMF). 
Dans ce modèle, une équipe composée de médecins, d’infirmières praticiennes spécialisées (IPS), d’infirmières et de 
professionnels de la santé travaille de façon concertée pour répondre aux besoins des patients. 
 
« S’inscrire au GAMF est simple et essentiel pour rejoindre les citoyens qui ont besoin des soins et services d’un médecin ou 
d’une équipe de professionnels de la santé. Plus tôt l’on s’inscrit, plus tôt il est possible d’être jumelé à un GMF acceptant de 
nouveaux patients », explique Kahina Slimani, directrice de l’accès aux soins de première ligne.   
 
Comment s’inscrire au GAMF? 
L’inscription au GAMF est simple. La population est invitée à visiter le site GAMF.gouv.qc.ca. Quelques minutes suffisent pour 
compléter l’inscription. Les personnes ayant besoin d’accompagnement pour s’inscrire peuvent téléphoner au 514 807-5734.  
 
Pour en savoir plus, la population est invitée à consulter le site Web lavalensante.com. 
 
À propos du CISSS de Laval  
Le CISSS de Laval se dédie sans relâche à apprendre, innover et exceller afin d’offrir à la population lavalloise et des régions 
avoisinantes un ensemble de services de santé et de services sociaux intégrés, accessibles et de qualité. Son capital humain 
compte plus de 13 000 employés et médecins œuvrant dans 32 installations, dont l’Hôpital de la Cité-de-la-Santé, l’Hôpital juif 
de réadaptation, le Centre de services ambulatoires de Laval, six CLSC, six centres d’hébergement, le Centre de protection de 
l’enfance et de la jeunesse de Laval, le Centre de réadaptation en dépendance de Laval et le Centre de réadaptation en 
déficience intellectuelle et troubles envahissants du développement de Laval. Le CISSS de Laval est un milieu de recherche et 
d’enseignement affilié à l’Université de Montréal et à l’Université McGill. Pour de plus amples renseignements et pour connaître 
l’ensemble des services offerts dans les installations, consultez www.lavalensante.com 
 
Renseignements : 
Direction des communications, des affaires juridiques et affaires corporatives 
Centre intégré de santé et de services sociaux de Laval 
Ligne médias : 450 978-8608 | communications.cissslaval@ssss.gouv.qc.ca 
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