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La vaccination contre les virus respiratoires
débute aujourd’hui pour 'ensemble de la population

Laval, le 10 octobre 2023 - Le Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de Laval souhaite informer la population
que la campagne de vaccination automnale contre les virus respiratoires débute aujourd’hui. Les Lavallois désirant se faire
vacciner contre la grippe et contre la COVID-19 peuvent prendre rendez-vous sur la plateforme Clic Santé.

Certaines personnes considérées plus a risque de complications

Les clientéles prioritaires pour la vaccination contre la COVID-19 sont les personnes atteintes de certaines maladies
chroniques, les femmes enceintes (2¢ et 3¢ trimestre), les travailleurs de la santé ainsi que les personnes agées de 60 ans et
plus qui n’ont pas contracté la maladie ou regu une dose de vaccin depuis plus de 6 mois. Un nouveau vaccin contre la COVID-
19 sera offert, lequel est adapté au sous-variant majoritairement en circulation (XBB.1.5).

La clientéle prioritaire pour la vaccination contre I'influenza sont les personnes atteintes de certaines maladies chroniques, les
femmes enceintes (2¢ et 3¢ trimestre), les travailleurs de la santé ainsi que les personnes agées de plus de 75 ans.

« Jumeler la vaccination contre la grippe et contre la COVID-19 est une stratégie gagnante, sécuritaire et efficace pour étre
bien protégé. L'administration des deux vaccins en méme temps n'augmente pas le risque de développer des effets
secondaires. La vaccination demeure la meilleure protection pour la population vulnérable afin de contribuer a réduire les
complications, les hospitalisations et les décés associés a ces virus respiratoires », indique le docteur Jean-Pierre Trépanier,
directeur de santé publique du Centre intégré de santé et de service sociaux (CISSS) de Laval.

Pour plus de détails sur la clientéle visée par la présente campagne de vaccination, la population est invitée a consulter la liste
sur Clic Santé. Il estimportant de noter que I'ensemble de la population peut recevoir gratuitement les vaccins contre l'influenza
etla COVID-19.

Prendre rendez-vous
Voici la marche a suivre pour obtenir un rendez-vous :

e Prendre rendez-vous dans un point de service local dés aujourd’hui. Tous les horaires et les lieux de vaccination a
Laval sont disponibles sur Clic Santé. La population ayant de la difficulté a prendre rendez-vous en ligne peut le faire
par téléphone, du lundi au vendredi, de 8 h a 18 h, au 1 877 644 4545. Un rendez-vous est obligatoire pour
recevoir le vaccin, vous ne pouvez pas vous présenter sur place sans rendez-vous.

o Vérifier aussi directement sur la plateforme Clic Santé si vous pouvez vous faire vacciner a la pharmacie la plus prés
de chez vous.

e Il serapossible de réserver un rendez-vous pour recevoir un seul vaccin ou les deux types de vaccin en méme temps.
Une option a été prévue sur Clic Santé afin de permettre la réservation d'un rendez-vous pour recevoir les deux
vaccins lors de la méme visite.

Les équipes de vaccination mobiles en tournée dans les milieux de vie!

« Plusieurs initiatives sont mises en place pour rejoindre certaines clientéles. En effet, des équipes de vaccination mobiles
visiteront les milieux d’hébergement du territoire au courant des prochaines semaines afin doffrir la vaccination contre la grippe
et contre la COVID-19, si requis, aux résidents et au personnel de ces milieux. Par ailleurs, les résidents qui en ont la capacité
peuvent aussi prendre rendez-vous dans I'un de nos points de service locaux du territoire.», ajoute madame Kahina Slimani,
directrice de I'accés aux services de premiere ligne.

Distribution de tests rapides

En ce qui a trait aux tests rapides de dépistage de la COVID-19, rappelons qu'ils sont disponibles gratuitement dans les points
de service locaux du CISSS de Laval pour la population générale. Consultez la liste compléte sur le site lavalensante.com.
Rappelons que pour limiter autant que possible la propagation des virus respiratoires, il est important de rester a la maison en
présence de fievre. En présence de symptomes tels que la toux, un mal de gorge ou de la congestion nasale, il est recommandé
de porter un masque lors d'interactions sociales.


http://www.clicsante.ca/
https://www.lavalensante.com/covid19/depistage-et-evaluation/

Pour en savoir plus au sujet de la prévention de la transmission des maladies respiratoires ou sur la campagne de vaccination,
consulter le lavalensante.com/campagnevaccination.

A propos du CISSS de Laval

Le CISSS de Laval se dédie sans relache a apprendre, innover et exceller afin d’offrir a la population lavalloise et des régions
avoisinantes un ensemble de services de santé et de services sociaux intégrés, accessibles et de qualité. Son capital humain
compte plus de 10 000 employés et médecins ceuvrant dans 33 installations, dont I'Hépital de la Cité-de-la-Santé, I'Hopital juif
de réadaptation, le Centre de services ambulatoires de Laval, six CLSC, six centres d’hébergement, le Centre de protection de
I'enfance et de la jeunesse de Laval, le Centre de réadaptation en dépendance de Laval et le Centre de réadaptation en
déficience intellectuelle et troubles envahissants du développement de Laval. Le CISSS de Laval est un milieu de recherche et
d’enseignement affilié a I'Université de Montréal et a I'Université McGill. Pour de plus amples renseignements et pour connaitre
I'ensemble des services offerts dans les installations, consultez www.lavalensante.com.
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