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Le contexte de la crise de toxicité des drogues incite la Direction de santé publique du Centre intégré de santé
et de services sociaux (CISSS) de Laval a considérer non seulement les surdoses d'opi is aussi celles
causeées par d'autres substances psychoactives (SPA).

Un nombre de décés semblable a 'année précédente

e AlLaval, 15 décés sont survenus en 2024 (moyenne annuelle de
15 déces par surdose suspectée depuis 2018).

* Dans I'ensemble du Québec, 645 déceés par surdose suspectée
sont survenus. Il s'agit d'une hausse comparativement aux
536 décés survenus en 2023.

 AlLaval, le taux de décés pour 100 000 habitants est inférieur &
celui des régions avoisinantes.

* Les hommes sont beaucoup plus touchés que les femmes.

La consommation de drogues seul a domicile :
un facteur de risque important de décés en cas de surdose

des déces par
surdose
suspectée sont
survenus dans un
domicile privé

* La majorité des surdoses et des déces signalés sont survenus 87 0/
dans des résidences privées. o

Les drogues sont contaminées par des substances qui augmentent leur létalité

e Substances a surveiller observées a Laval : les benzodiazépines de syntheése et les opioides de synthese,
comme les analogues de fentanyl ou les nitazénes.
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Plus de doses de naloxone distribuées a Laval

* En 2024, les pharmacies de Laval et le département de la
pharmacie du CISSS de Laval ont distribué un total de
7 158 doses de naloxone (4 889 doses en 2023).

e Depuis octobre 2023, 'INESSS recommande de remettre
4 doses de naloxone, car les substances en circulation sont
plus puissantes. Comme une trousse contient 2 doses, il faut
donc donner 2 trousses par personne.

Le Nomade - Consommation et vérification de substances

* Le Nomade permet la consommation de drogues par injection,
par voie orale ainsi que par inhalation, grace a une salle avec une
ventilation adéquate, un concept unique au Canada.

¢ Le Nomade offre la vérification de substance a l'aide de
bandelettes de détection et d'un spectrometre.
Pour en savoir plus.
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Retrouvez les ressources de la région et les conseils de prévention sur notre site Web.
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https://www.lavalensante.com/informations-pratiques/espace-usager/conseils-de-sante/prevention-des-surdoses
https://www.lavalensante.com/informations-pratiques/espace-usager/conseils-de-sante/prevention-des-surdoses/ressources/centre-de-prevention-des-surdoses/
https://sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/resultats-recherche/?theme=naloxone&ch_code=&ch_rayon=0&ch_choixReg=13&bt_rechCode=

