POUR LA BIENTRAITANCE o
DES PERSONNES AINEES

GRATUIT

et ouvert a tous!

Joumnge | Mercredi

€ Y  15juin 2022

Marche

Rendez-vous dans l'un des points de
rassemblement suivants :

Association pour les ainés résidant a Laval (APARL)
4901, rue St-Joseph, H7C 1H6

Centre Communautaire Petit Espoir -l 5 Mminu -I_e S
% 1235, Montée du moulin, H7A 3V6 . .
Centre communautaire Saint-Joseph [ > ‘ l 1 15 l ] I I
-= 1450, boulevard Pie-X, H7V 3C1 R O r e ] 1

Centre Communautaire Le Rendez-Vous des Ainé(e)s
10, rue Proulx Ouest, H7/N 1N3

Centre Communautaire Le Sorbier (CATAL) MAR C H E Z
140, rue Nadon, H7L 1T5

Centre SCAMA nombreux pour
3168, boulevard Cartier ouest, H7V 1)7 , .
Inscription obligatoire aupreés de Johanne temm,gne?’ D OtTe

Papineau au 450 681-8813, poste 101 S O L I D A R I T EI !

z De votre résidence, de votre
13 H Conférence de quartier, de votre école ou de

Blandine Soulmana votre lieu de travail.

La résilience : comment rebondir

Q Conférence gratuite présentée sur Zoom.

Détails au dira-laval.ca ou au
450 681-8813, poste 101

Un événement du Comité de concertation contre la
maltraitance liée au vieillissement a Laval

Centre intégré
® de santé
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LAZAL dabus et de malvaiiance lvallaurentides  memet MW Québec

Région Laval
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