
Conférence gratuite présentée sur Zoom.

Détails au dira-laval.ca ou au 
450 681-8813, poste 101

Association pour les aînés résidant à Laval (APARL)
4901, rue St-Joseph, H7C 1H6

Centre Communautaire Petit Espoir
1235, Montée du moulin, H7A 3V6

Centre communautaire Saint-Joseph
1450, boulevard Pie-X, H7V 3C1

Centre Communautaire Le Rendez-Vous des Aîné(e)s
10, rue Proulx Ouest, H7N 1N3

Centre Communautaire Le Sorbier (CATAL)
140, rue Nadon, H7L 1T5

Centre SCAMA
3168, boulevard Cartier ouest, H7V 1J7

Marche 10 H
Rendez-vous dans l'un des points de
rassemblement suivants : 

Conférence de
Blandine Soulmana 

13 H

La résilience : comment rebondir 

pour le 15 juin
15 minutes

MARCHEZ

SOL IDAR ITÉ !

nombreux pour
témoigner votreInscription obligatoire auprès de Johanne

Papineau au 450 681-8813, poste 101

Un événement du Comité de concertation contre la
maltraitance liée au vieillissement à Laval

 De votre résidence, de votre
quartier, de votre école ou de 

votre lieu de travail.
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