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QUAND UTILISER UN TEST RAPIDE ?

	Lorsque vous avez des symptômes qui s’apparentent à ceux de la COVID-19

Que faire si vous n’avez pas de tests rapides à la maison ? 

Si vous avez des symptômes, rendez-vous dans un centre de dépistage. Si vous n’avez 
pas de symptômes, il est inutile de vous rendre dans un centre de dépistage. Si vous avez 
été en contact avec quelqu’un qui a la COVID-19, isolez-vous et observez vos symptômes. 
Si des symptômes apparaissent, allez vous faire dépister.

Fièvre Toux ou  
mal de gorge

Perte du goût 
ou de l’odorat

GUIDE - TESTS DE DÉPISTAGE

Isolez-vous  
ET

passez un test de dépistage 
dans un centre de dépistage 

+

INTERPRÉTATION DU RÉSULTAT

Si le résultat est POSITIF 

Isolez-vous  
ET

passez un test de dépistage 
dans un centre de dépistage 

Isolez-vous 
ET

faites un 2e test rapide 
24 heures plus tard

Si le résultat est NÉGATIF

Si le résultat est POSITIF Si le résultat est NÉGATIF

Et que vos symptômes 
diminuent : 

reprenez vos activités 
tout en respectant les 
consignes sanitaires

Et que vos symptômes 
perdurent ou s’aggravent : 

utilisez l’outil 
d’autoévaluation ou 

consultez un professionnel 
de la santé au besoin

+ +

Plus d’information au 
Québec.ca/testCOVID-19 


