
Signes et symptômes de la COVID 19 
chez la personne en perte d’autonomie 

Fièvre qui peut être subtile : 37,8 °C rectale 
ou plus de 37,2 °C orale à 2 reprises  

ou augmentation de 1,2 °C par rapport  
à la valeur de base 

Recommandation de faire un tableau de la 
température pour un meilleur suivi  

Ne parle plus alors 
qu'était loquace  

Chute sans 
mécanisme clair 

Ne se lève plus de 
son lit 

Ne mange plus  
ou appétit diminué 

Rythme respiratoire 
augmenté à 20 ou plus 
par minute au repos, 

présence d'une 
difficulté à respirer à la 

marche ou présence 
de toux 

Diarrhée Faiblesse Nouvelle 
confusion ou 

irritabilité 
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